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Suo padre ce la descrive come una 
ragazzina piena di entusiasmo e di 
forza di volont¨, che non trascura i 
suoi doveri scolastici nonostante la 
sua tenace e costante abnegazione 
per quella che ¯ una passione ed un 
divertimento destinata a diventare 
una professione a tutti gli effetti: il 
nuoto. 
Nata il 10 Febbraio 2000, Federica 
Ruggieri, esordiente B nella categoria 
FIN (Fed. Ita. Nuoto) a soli 10 anni, 
ha vinto la medaglia dôoro in tutte e 
quattro le gare che ha disputato alle 
finali regionali che si sono tenute a 
Modugno (BA) il 19  e il 20 Giugno 
di questôanno. Considerato che 
per regolamento FIN ogni atleta 
pu¸ disputare al massimo quattro 
gare individuali, si pu¸ concludere 
che Federica ¯ davvero un talento 
naturale ed una promessa per questo 
sport! 
Le quattro gare (400, 200 e 100 
metri stile libero, 100 metri misti) 
sono solo le ultime soddisfazioni 
che Federica ha ottenuto questôanno: 
il 31 Gennaio la partecipazione alla 
competizione federale ñ9Á Trofeo di 
carnevale ï G. Irioneò le ¯ valsa due 
ori e un argento su tre gare previste 
e, il 2 Maggio ha ottenuto due ori 
e un argento su tre gare previste 
nella gara ñTrofeo Gaiacresceò 
tenutasi a Conversano (BA). In 
base alla somma dei punteggi dei 
migliori piazzamenti nella finale del 
Campionato Regionale Esordienti B e 

del Trofeo di Carnevale la FIN Puglia 
le assegner¨ il ñTrofeo speranze 
dellôanno 2010ò, quale miglior atleta 
femminile.
Federica fin da bambina ha sempre 
avuto un importante supporto da 
parte della sua famiglia. La passione 
per il nuoto le ¯ stata tramandata 
dal pap¨ che tuttavia lôha sempre 
lasciata libera di decidere da sola la 
sua strada. A due anni e mezzo il suo 
primo tuffo in piscina al Toursport; 
da allora non si ¯ pi½ fermata. 
Pratica a livello agonistico da due 
anni e tutti i giorni dedica due ore 
allôallenamento. Attualmente fa parte 
della societ¨ agonistica Mediterranea 
n. Grottaglie con lôallenatore 
Maurizio De Gironimo e responsabile 
mister Fortunato De Luca.

Oltre ad una predisposizione fisica, 
indispensabile per questo tipo di 
sport, Federica ¯ dotata di forza 
dôanimo e costanza nellôimpegno 
unita ad una buona organizzazione 
necessaria a conciliare lo sport e lo 
studio. Il successo, ci spiega suo 
padre, sta principalmente nel fatto 
che per lei il nuoto ¯ prima di tutto 
una gioia ed un divertimento.
Purtroppo a Pulsano non cô¯ una 
piscina adatta allo sport agonistico. La 
Piscina Comunale di 25 metri riaprir¨ 
a settembre ma non ¯ attrezzata 
adeguatamente, servirebbero molti 
fondi per la manutenzione ordinaria 
e personale molto qualificato. Non 
ultima una campagna promozionale 
dôattacco che possa attirare lôinteresse 
della collettivit¨, magari nel periodo 
estivo. Ma questo ¯ un problema 
esteso a tutto il Meridione: lo sport a 
livello agonistico ¯ antieconomico e 
poco proficuo qui al Sud.
Ci auguriamo che quello di Federica 
Ruggieri possa essere un esempio di 
come lo sport fatto con serenit¨ sia 
una parte importante della crescita 
sana dei ragazzi di oggi e che 
possa invogliare tanti altri giovani 
di Pulsano ad intraprendere con 
entusiasmo questo sport e soprattutto 
possa essere un esempio di come 
lo sport ñsanoò debba essere prima 
di tutto un ñdivertimentoò ed un 
momento di aggregazione.

Rosaria Lopresto

Eõ pulsanese la campionessa regionale di nuoto
Federica Ruggieri a soli 10 anni medaglia dõoro regionale
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Domenica 27 giugno lo spiazzale del 
Castello De Falconibus di Pulsano si 
¯ colorato principalmente di rosso, il 
rosso Ferrari. 
Con il nome Rotte Ruggenti - Tour 
Ferrari la Pro Loco di Pulsano e il Vibo 
Ferrari Club hanno organizzato con la 
partecipazione del Comune di Pulsano, 
lôUNPLI regionale e provinciale, le 
Pro Loco di Monteiasi e Talsano, gli 
operatori del SER di Pulsano e Taranto, 

i locali  Lido Checca e Max Rose, un 
raduno di ferraristi dando vita ad un 
percorso ñsulle vie della Magna Grecia 
e del Salentoò.
Lôintenzione, si apprende, ¯ stata 
quella di attirare lôattenzione sulle 
torri costiere e sulle bellezze del nostro 
territorio coadiuvati dal fascino senza 
tempo delle vetture dal cavallino 
rampante, simbolo dellôingegneria 
automobilistica italiana nel mondo.

Luogo di partenza ¯ stato 
proprio Pulsano; dalle ore 
9.00 del mattino, infatti, 
¯ stato possibile ammirare 
esemplari delle vetture 
di Maranello e sentire il 
rombo dei loro possenti 
motori in attesa della 
partenza. 
Prima di avviarsi lungo la 
litoranea i ferraristi hanno 
ricevuto il saluto delle 

Autorit¨ del luogo, oltre al presidente 
della Pro Loco Dina Turco, al 
vicepresidente Franco Lipomi erano 
presenti il presidente del Comitato 
Provinciale Unpli di Taranto Pina 
Acquaviva, gli assessori Marra e 
Ficocelli del Comune di Pulsano 
che hanno portato il loro saluto 
istituzionale, il Comando di Polizia 
Municipale di Pulsano e i volontari 
del Servizio Emergenza Radio.
Un brindisi inaugurale nei locali del 
Castello ha preceduto la partenza. Due 
i saluti, quello del presidente Turco 
che ha ringraziato tutti i collaboratori 
annunciando che questo ¯ solo il primo 
di una serie di eventi legati alla Ferrari e 
a seguire il saluto dellôassessore Marra 
che si ̄  detto felice della manifestazione 
invitando gli organizzatori a continuare 
nel tempo.
Le Ferrari hanno quindi salutato curiosi 
ed appassionati accorsi in piazza per 
dirigersi verso Torre Castelluccia 

e proseguire il loro percorso sulla 
litoranea Salentina passando per Marina 
di Lizzano, Marina di Torricella, Marina 
di Maruggio, Manduria, Francavilla 
Fontana, Grottaglie, Monteiasi, San 
Giorgio Jonico e come ultima sosta 
Talsano dove si ¯ concluso il tour. Un 
totale di circa 100km e dieci tappe per 
ñattrarre turisti e lasciare negli ospiti la 
concreta essenza del calore puglieseò, 
si apprende ancora dal comunicato, 
in funzione di una crescita ed uno 
sviluppo della terra in cui viviamo.

Gaetano Mero

Raduno delle Ferrari partito da Pulsano
Un percorso lungo le torri costiere




